
Сотрудники столовой очень стараются для наших ребят
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Нам всем известно, что на состояние здоровья человека влияют

многочисленные факторы. Одним из важнейших является питание. А горячее

питание в жизни человека имеет крайне важное значение. Многолетний

опыт наблюдений врачей и педагогов показал, что учащиеся, не

потребляющие среди учебного дня горячую пищу: быстрее утомляются, чаще

жалуются на головные боли, чувствуют усталость, боли в желудке, бывают

в плохом настроении, имеют пониженную работоспособность.

Школьники должны иметь возможность ежедневно получать все необходимые

растущему организму микроэлементы и вещества. Именно поэтому двери

нашей столовой гостеприимно распахнуты для ребят. Сотрудники пищевой

промышленности очень стараются для наших ребят: качественное питание,

свежие продукты, разнообразное меню, санитарное состояние на высоком

уровне, атмосфера тепла и домашнего уюта, высокая культура

обслуживания, пропаганда здорового образа жизни. Только просмотрите на

этих довольных детей.   Фото
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