
В школьном лагере "Непоседы" был проведен спортивный квест "Безопасный маршрут"
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Массовые спортивные мероприятия – неотъемлемое содержание

двигательного режима в детском оздоровительном лагере. Спорт укрепляет

здоровье детей, закаливает их, делает их сильными, ловкими,

выносливыми, смелыми. 

Основными формами спортивно-массовой работы в нашем школьном лагере

являются:

Секционная работа по видам спорта;

Спортивные соревнования по различным видам спорта;

Спортивные игры в отрядах;

Общелагерная Спартакиада.

Сегодня воспитателями школьного лагеря "Непоседы" вместе с учителем

физической культуры Чарояном Артур Романовичем был проведен спортивный

квест "Безопасный маршрут"!

Ребята с удовольствием и интересом прошли все этапы.     Фото
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